LIDERAZGO lIi:
ALIMENTANDO
TU INTERIOR

Objetivos de
aprendizaje

Profundizar en la integracion cuerpo-emocion-lenguaje para consolidar un estilo de liderazgo auténtico, expan-
sivo y coherente. A través del Movimiento Primordial / Danza Primal, los participantes accederan a niveles mas
profundos de autoconocimiento, regulacion emocional y presencia transformadora.

Temario

* Profundizacion en las 7 capacidades psicologicas aplicadas al liderazgo

« Cuerpo, sombra y polaridades: recuperar lo negado y expandir el potencial
- Presencia corporal como herramienta de influencia y transformacion

« Comunicacion desde la totalidad del ser: cuerpo, palabra y energia

+ Liderar desde la conexion con el propdsito y el colectivo.

INFORMES E INSCRIPCIONES

=) extension@ue.edu.pe

https://www.ue.edu.pe/programa-de-extension-universitaria-cursos-y-talleres
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