L gVl

IMPRO PARA LIDERAZGO Y
TRABAJO EN EQUIPO

Objetivo de aprendizaje del Taller

Desarrollar competencias de liderazgo, comunicacion, creatividad, escucha activa, resolucion
de problemas y trabajo en equipo mediante las herramientas de la improvisacion teatral,
culminando con un Gran Match de Improvisacion evaluado por el publico.

Temario:

Sesioén 1 Sesioén 2
Sin miedo al escenario, Activa tu Modo Impro Piensa Rapido, Responde Mejor

e |aregla de oro del improvisador: "Si, y..." Ofertas escénicas

* Escucha activa e Accion y reaccion

* Presencia escénica * Imaginacioén aplicada

® Confianza grupal * Ritmo escénico
Sesiéon 3 Sesiéon 4
Conviértete en el Lider que Todos Modo Creativo ON: Convierte cualquier idea
Ouieren Seguir en una historia

. . e Pensamiento divergente
* Liderazgo positivo 9

Storytelling improvisado
* Estatus teatral y g imp

. ® Creacién de personajes
®* Toma de decisiones P )

® Roles dentro del equipo Mundos imaginarios
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Sesidon b Sesion 6

Hackea tus Emociones: Actuia con seguridad Nivel PRO: Construye historias que atrapen
¢ Inteligencia emocional e Plataforma
* Expresion corporal de emociones * Conflicto dramatico
° Cambio emocional dentro de la escena * Climax
® El error como oportunidad * Resolucién efectiva

Sesién 7 Sesion 8

Entrena como un Campeon: Laboratorio iLa Gran Batalla Impro! El Match Final
de Match de Impro
* Reglamento del Match e Aplicacion de todas las técnicas aprendidas
¢ Estrategias de equipo ¢ Estrategias de Match de Impro
* Juegos oficiales de Match * Juegos de competicion
® Comunicacion bajo presion ® Evaluacion y retroalimentacion
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